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cooperateLrs de La Bisioquette

La Bistoquette active dans le projet

Le developpement de notre jeune cooperative sinscrit dans une démarche participative entre futurs habitants et architectes. Pour les deux parties, cette
collaboration active, mélangeant savoir-étre et savoir-faire, est une condition sine qua non pour batir des milieux de vie de qualité. En effet, des les premieres phases
du processus, le partage de connaissance, a permis, des deux cotés, une melleure appropriation, dans un esprit dinnovation. || est prévu de renforcer cette
démarche darchitecture participative, lors du chantier, par lintroduction de phases d'auto-construction telles gue . menuiserie, pose de palle, fabrication de matériaux,

écorcages des ronding, application de peinture naturelle etc. ..
«Collaboration - Appropriation — Innovation - Participation» sont les mots d’ordre de ce projet.

STRUCTURE

Alin de profiter dun concept sobre et de simplifier les détaills, nous utlisons le
béton uniquement pour le contreventement grace a un ot central accueilant
cage descalier et ascenseur, ansi gue pour les sous sols. Le bois struc-
turel (suisse label OBS) est Utiise pour lenveloppe et pour les dalles collabo-
rantes. Pour minimiser lemploi de ciment, Nnous proposons lexécution de murs
en béton de terre d’excavation coulée pour les murs interieurs entre les
cages descaliers et lenveloppe. Ce concept Nayant jamais été intégré a une
grande construction, deux ingénieurs civis de la place ont confrmé gque ces
murs peuvent reprendre les charges de 8 niveaux. A tout moment nous pou-
VONS revenir en arrere avec des porteurs Dois ou en beton armé sans consé- ot central
guence sur le colt des travaux.

dalle collaborante

murs refend

enveloppe enveloppe

péton terre coulée pallle-bois péton-bois chaux

MATERIAUX

Le choix des materiaux se base sur un écobilan optimal pour un confort
maximal. A cela sgjoute la magie des materiaux naturels issus du terrorr local
offrant la simplicite nécessaire pour gue les coopérateurs puissent partici-
per au chantier sans risquer leur santé.

Les structures de facades et les dalles mixtes sont en bois suisse COBS,
garantissant une sensation de chaleur autant qu’une atmosphére chaleu-
reuse. Pour les parties en béton des sous-sols et dalles mixtes, les granulats
utiisés sont recycles et proviennent des déemalitions genevoises.

Les murs porteurs entre les apparterments sont en terre coulée. Cette
technigue récente, en utlisant la terre dexcavation, permet de remplacer le bé-
ton. Ces murs hygroscopigues se caracterisent par une régulation naturelle Y

de I'humidité dans les appartements. %
Les poteaux porteurs des balcons sont en rondins de chéne écorcés
avec lalde des cooperateurs, lis sont issus de foréts genevoises. |a fourmni-
ture est dores et déja assurée par la DGNA (contact : Roger Beer),

Uisolation est constituee de petites bottes de paille fournies par des
paysans genevois ct peut elre posce avec les cooperateurs,

e revélement de facade est en crépi de chaux naturelle. Ce procede ale
iple avantage doffrr une excellente plasticité, solidité et perspirance
(évacuation de I’humidité).

Les peintures intérieures sont de composition naturelle. Eles peuvent étre
préparées et poseées avec les habitants.

N

A4

7
/ Y
7 y

porteur Dois isolation palle laine de bois créepi chaux

A e |

T

|
Ivraison
il

o
-

- : % ao—se  cabare
jeux éoole parasColaie <t o
i g a livres

ENERGIE

Outre une enveloppe qui limite au strict minimum les deperditions de
chaleur, nous allons favoriser au maximum les apports dénergie solaire. C'est
le principe méme de I'architecture bioclimatique.

La facade principale orientee sud-ouest profite des gains solaires pas-
sifs en hiver alors que lombore des balcons protége des surchauffes en
éte.

Les fenetres sont choisies et dmensionnees selon I'orientation des fa-
cades afin de minimiser les pertes thermiques et maximiser les gains
solaires.

La technique est choisie pour privilégier la simplicité. Ainsi, la regulation
du chauffage pourra étre prise en charge par les habitants eux-mémes, qui
seront formes pour garantir une bonne utilisation.

MOBILITE - CIRCULATION

De par son offre en transports publics et en service variés, La Chapelle-Les
Sclers se veut un quartier accessible et mixte. Au travers de sa philosophie
et de ses actions, la cooperative vient renforcer ces deux criteres, neces-
saires au développement d'un quartier convivial ou se déroule l'ensemble des
étapes rythmant la vie quotidienne.

Souhaltant promouvolr la mobilité douce et favoriser I'inter-modalité,
nous sommes en train de developper un systéme d’auto-partage et de
vélo-partage deployable a lensemble du quartier et au-dela (voir comaobilis,
org). En plus des cyclistes, une partie de nos coopérateurs, a travers un son-
dage, ont notamment, déja affirmé leur intérét a laisser de coté leur voiture
individuele au profit de voitures partagées.

A cela, en accuellant au sein de nos arcades des services utiles a l'organi-
sation de la vie quaotidienne, nous contribuons & favoriser la proximité. Si
nous considerons 'ensemble des services du quartier, || sera alors pos-
sible, a La Chapelle-Les Sciers, de laisser ses enfants aller a pied a lécole du
coin, daler travalller dans lespace de co-working, de faire ses courses lors de
sa pause-midi au marché-paysan ou daller a son rendez-vous d'acupuncture,
de prendre un café apres son travall avec ses voising ou encore d'enfourcher
son Velo-partagé et de se rendre au jardin communautaire du coin pour  ar-
roser son potager (avec l'eau issue de la purification des déjections). Le tout a
léchele du quartier !
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UNE ARCHITECTURE PENSEE AUTOUR DU LIEN SOCIAL

Les « espaces de rencontre » et d' « échange », synonymes
« d'espace de vie », sont, comme leur nom lindique, des élé-
ments cles pour développer une vie tant & linterieur de la
coopérative guau sein du quartier. De lappartement qui Souvre
sur le palier au potager collectif du guartier, aucun détal ne doit
étre épargné pour atteindre cet object,

A lextérieur, les amenagements symboolisent le lien entre
les habitants. Idéalement, lis sont attrayants pour les voising
et donnent envie de sarréter, provoguant la rencontre. lis sont
appropriables par tous et integrent des zones de verdure,
de détente, de jeux, de lecture et d'activites diverses (terrasses,
pergolas, étals, eftc).

Au pied des immeubles, les frontages sont Imagines de
sorte a renforcer les liens entre la coopérative et le quartier.
Les entrees dimmeubles sont spacieuses et traversantes.
Par leurs dispositions, eles offrent un cheminement fluide aux
gens presses ansl guune atmosphere détendue a ceux
qui le sont mains.

entree de chaoue Immeuble possede un mobilier partagé

compostage

porte dentree plante verte

avec vitrage

puit de lumiere

ressourcerie

paler eiage e

TYPOLOGIES

Le projet se compose dune grande variété de logements
offrant diverses qualités. Lensemble des logements bénéficie
d'une orientation optimale : soit traversant, soit bi-oriente,
soit mono-orienté sud.,

Certains logements integrent une chambre appelée « joker »
Disposant d'un acces direct depuis le palier et dun sanitaire,
ces chambres evolutives peuvent étre louées de maniere
indépendante. La disposition des pieces apporte une se-
paration claire entre les zones jour/nuit. La générosité des halls
dentrée et des couloirs des logements permet différents

chambres joker negress chambres joker aelachess

ESPACES COMMUNS

Des six toitures a disposition, deux sont reservees aux instal-
lations techniques &t quatre sont des terrasses. Un mo-
bilier de base commun est installé pour les quatre esplanades.
Nous retrouvons dans chague entite des tables, des bancs
et des points d’eau. Faclement accessibles par les haoi-
tants via les rues intérieures, ces quatre terrasses sont reparties
par theme afin dencourager la circulation des habitants entre
les batiments.

La terrasse détente avec solarium, sauna et bain nordique
La terrasse sport avec des apparells de musculation, un ter-
rain de pétangue, un mur de grimpe, une table de ping-pong,
un trampoline. . .

La terrasse rencontre avec barbecue et ecran de cinema. .
La terrasse nature avec un pouailler, un espace pour les ani-
maux de compagnie, un potager. ..

A chaque étage, plusieurs chambres d’amis sont a dispo-
sition des differents groupes dapparterment. Une buanderie
par immeuble est egalement a disposition des coopérateurs.
Cet espace se veut suffisamment grand pour supprimer les ho-

ferrasse rencontre

ey

terrasse detente

&

favorisant I'échange : boites aux lettres, boltes a paguets,
paniers pour recevorr les legumes, panneaux dafichage et
tout ce quameneront les habitants (fauteuils, canapés, tables
basses, bibliotheques, etc.).

Au sein des trols immeubles, une rue intérieure est situce
au rez-de-chaussee ainsi quaux ctages donnant sur les
terrasses. La configuration de cette trame permet aux ap-
parterments et aux espaces communs de sy ramifier. La rue
intérieure, avec comme vocation de faciliter la circulation, est

plus guun simple lieu de passage, ele represente linterface

entre le privé et le public, lnterieur et [exterieur. Hle est un

lleu déchanges.
Un puit de lumiére naturelle rcle et eclaire verticalerment

chacune des cages descdliers.

Sur chaque palier, un banc commun avec armoire anti-fieu
accuelle les chaussures des cooperateurs. Les échanges
sont ainsi favorisés a travers un ensemble de petits gestes guo-
tidiens, a premiere vue anodins, Une ressourcerie pour le

partage dobjets comme un four a raclette, un caguelon ou un

aspirateur est également prevue.

affichage coopérative/activite de quartier entrée nord
boite aux lettres
espace colis =N

paniers a legume

comptoir
revues

bibliothegue

Coin échange/ rencontre
entrée sud

hal habite

usages : bureau, coin jeu, petit salon, rangement. La position
de la cuisine en facade offre un apport de lumiere naturelle
optimale et un lien direct avec les balcons, faciitant usage
d'un coin repas extérieur. Les balcons dune surface denviron
15 m2 constituent une piece supplémentaire.

La composition des balcons par un jeu de profondeur favorise
I'apport solaire et les échanges avec les voising, tout en
oreservant lintimite. Leur structure verticale en rondin de
bois et les plantes grimpantes conferent au llieu une am-
biance de jardin suspendu.

oneniatons alverses

rares dutlisation et spacieux pour favoriser les échanges.
Les locaux partages, articules autour des rues intérieures,
peuvent accuellir diverses activites commme la couture, le bori-
colage, la lecture, un bar interne a la coopérative, une salle de
jeux etc.

Le rez-de-chaussée du batment C offre plusieurs salles
communes modulables, comprenant cuisine pour groupe,
sdle de jeux, espace de traval etc. Lutiisation des parois
amovibles offre la possibilite de creer un tres grand espace.
Un atelier de menuiserie et un atelier vélo de plain-pied, géré
par les coopérateurs, se trouvent également dans ce béatiment.

Au sous-sol, plusieurs locaux communs sont prevus. s
comprennent des économats avec congélateurs, des
espaces pour achats groupés de nourriture, des produits den-
tretien et ménagers, ainsi que des locaux de musigue, un lo-
cal pour le séchage des alments (fruits et legumes), bloc de
grimpe et/ou dojo.

terrasse potager

terrasse sport
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Conception des aménagements des terrasses par le bureau darchitectes paysagistes VIMADE

TRAITEMENT DES EAUX

Tous les jours, tous les étres humains vont aux tollettes, Pour-
tant, trés peu sont conscients du fait que ce « geste » polue les
rivieres tout en gaspilant les ressources. S’inspirant de deux
réalisations unissant Equilibre et atba, [ a Bistoquette et
atba souhaitent créer un concept novateur permettant de re-
cycler I'entiéreté des déjections. Dans le cadre du projet,
ce concept permettra de réduire l'emprise sur la construction et
lexplotation de surfaces utiisées en extérieur. De maniere plus
générale, ce concept, transposable sur dautres immeubles,
margue un pas en avant en présentant, pour la premiere fois,
une solution a la fois économique et equilibrée.

BIODIVERSITE

La protection de plusieurs especes menacées d’oi-
seaux (martinet nolr, hirondele de fenétre) et de chauves-sou-
ris est intégrée a la conception des batiments. Avec la réno-
vation thermique du patrimoine bati, de nombreux sites de
nidification sont détruits sans forcement etre compenses
et, en méme temps, les constructions modernes noffrent plus
de sites favorables a ces especes. Il est donc urgent dagir
afin de sauvegarder ces especes liées a 'homme. Dans ce
contexte, planifier la pose et lincorporation de nichoirs avant
a construction devrait &tre la regle, la végétalisation des fa-
cades et des toitures permet daméliorer lisolation du ba-
timent, de reduire les llots de chaleur urbains et doffrir une

IMPLANTATION PARKING

41 places pour voitures

EAUX DE EAUX GRISES SEPARATION
PLUlES (lavabo, douche, ...) TOlLETTES
F—l-— =
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source de nourriture et dabri pour de multiples especes,
en plus de laspect esthétique. De plus, une gestion efficace
de leclarage est proposee pour minimiser la pollution lu-
mineuse nocturne.

24 places pour 2 roues
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Batiment B 1:200

Batiment D 1:200
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Batiment C - 1:200
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Coupe longitudinale
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terre arable 27-35 cm

chape de protection 5 cm

natte de protection 1 cm

étanchaité 1 cm

isolation polystirene recyclé 30-38 cm
dale callaborante bois/béton 30 cm
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fixation ponctuelle
de dédlle balcon
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revetement parquet 2 cm

chape 8 cm

isolation laine de bois 3 cm

dalle collaborante bois/béton 28 cm
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cepri chaux 2 cm

laine de bols 6 cm

palle + profil Stieco 36 cm
bois colée 16 cm
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Coupe constructive

Elevation sud
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Lot D - Elevation est

Lot D - Elevation ouest
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Lot B - Elevation est

Lot B et C - Elevation ouest



